
中華基督教青年會中學 

一筆過家長教育津貼(中學) 

2024-2027 年度計劃及財政預算 

本校計劃運用「一筆過家長教育津貼(中學)」作以下用途： 

項目名稱 策略/工作目標 對象 推行日期 監察 / 評估 津貼分配 負責人 

講座、工作坊、活

動、網上課程 

 邀請機構到校舉辦家長教育講座、工作

坊、活動、網上課程。 

 讓專家介紹家長如何認識青少年不同發

展階段及成長上的需要。教導家長如何

支援及調整對子女的合理期望。 

 讓家長了解青少年成長所需的技能、態

度及壓力。教導家長如何為青少年建立

良好上網習慣，處理兩性關係及支援有

學習需要的子女。 

家長 2024-2027  透過問卷調查，收集家長

對各活動的正面影響和改

進建議。 

 記錄參與者的反饋，包括

他們對活動的滿意度和成

效的評價。 

 

$80,000 CYF 

家長教育課程教材  給予家長精神健康相關的支援，例如有

效的減壓方法、有效的家庭溝通，處理

與子女衝突的方法等。 

 讓家長明白學校與家長之間的合作關

係，互相了解制肘及限制，讓家長明白

社會的新發展及要求。為家長及青少年

提供生涯規劃的支援。 

家長 2024-2027  追蹤家長使用家長教育課

程教材的頻率和評價。 

 根據收集到的數據和反饋

進行教材調整。 

 分析家長的需要，以擬定

下年度家長教育工作的焦

點和訂定優次。 

$120,000 CYF 

總計： $200,000 

備註：學校於 2024 年 3 月獲發 20 萬元的一筆過家長教育津貼，以協助學校根據課程架構啟動有系統的校本家長教育課程或活動。有關撥款需於 2026/27 學年完結前運用。 


